ADIRA JA

TouristCare

BY SAUDE PRIME

CALL YOUR DOCTOR
WHEREVER YOU ARE
WHENEVER YOU NEED

Plano TouristCare

Com o Plano de Satide TouristCare pode usufruir da sua estadia em Portugal de forma
descansada, com o conforto de ter o apoio necessario caso tenha algum imprevisto com a sua
saude! Estamos onde precisar de nés... Esteja em trabalho ou de férias!

SERVICOS MEDICOS INCLUIDOS

> Video-Consulta
Esteja onde estiver, tenha o seu médico sempre disponivel.

Video-Consulta Atendimento Permanente

24h/7 dias por semana,é atendido pelo médico de servico, assim que seja possivel. Serve para consultas
prioritarias.

Video-Consulta de Especialidade Programada

Dias uteis das 8 as 22h, pode escolher o médico e a especialidade.

Onde quer que esteja, sem ter de se deslocar, contacte a Linha de Apoio e marque a sua video-consultal!

> Chame o Médico, onde quer que esteja, 24h/dia
+ Podera solicitar este servigo, sempre que precisar onde quer que esteja, 24h/dia;
« Transporte em Ambulancia: Gratuito, em caso de urgéncia, para Hospital Publico, se validado apés a Consulta ao
Domicilio.

> Consultas, Exames, Tratamentos, Cirurgias e Internamentos
Caso precise de marcar uma consulta, fazer um exame, realizar uma cirurgia ou ficar internado, enquanto estd em
Portugal, pode usufruir de valores mais reduzidos nas Clinicas e Hospitais da nossa Rede Médica.

> Medicina Dentaria

Permite-lhe realizar 30 actos médicos gratuitos, e restantes actos a valores convencionados, em Médicos e Clinicas
de Medicina Dentéria.

> Linha de Apoio
Através da Linha de Apoio, +351 210 402 426 disponivel 24h/dia, podera solicitar uma Video-consulta de Atendimento
Permanente.
Permite-lhe também efectuar a marcagao de todas as suas Video-consultas, Consultas presenciais, Exames,
Tratamentos, Cirurgias e Internamentos, nos dias Uteis das 9:00 as 19:00.
Temos uma equipa sempre disposta a ajudar.

VANTAGENS

v Utilizagao imediata v Sem limite de utilizagao
Vv Para todas as idades vV Sem exclusdes devido a doengas pré-existentes




ACTOS MEDICOS A PRECOS DE REFERENCIA

CONSULTAS

Video-consulta Atendimento Permanente 45,00 € Ecografia Maméria (2 lados) 30,00 €
Video-consulta Programada (consoante a especialidade) 30,00 €-40,00 € Ecografia Renal 30,00 €
Chamar o Médico (dependendo do local onde se encontra) 70,00 € - 130,00 € Ecografia Partes Moles 35,00 €
Consulta de Clinica Geral e Especialidade *42,00 € Mamografia - 4 incidéncias, 2 de cada lado 40,00 €
Consulta de Urgéncia **50,00 € RX Térax, pulmdes e coragdo 1 incidéncia 10,50 €
Terapia da Fala 20,00 € RX Joelho - 2 incidéncias 10,00 €
EXAMES DE DIAGNOSTICO Eco-Doppler Colorido "Triplex Scan" 100,00 €
Electrocardiograma 10,00 € TAC - Tomografia Axial Computorizada 95,00 €
Ecocardiograma 60,00 € Ressonéncia Magnética 200,00 €
Audiograma 22,00 €

Timpanograma 22,00 €

Endoscopia Alta 60,00 € ESTOMATOLOGIA

Colonoscopia Total 110,00 € Consultas de Medicina Dentéria gratuito
Colposcopia 40,00 € Consulta de Urgéncia gratuito
Espirometria 20,00 € Consulta de Reavaliagdo e/ou Revisao gratuito
Ecografia Obstétrica 32,00 €

Ecografia Ginecoldgica 30,00 €

*A primeira consulta no Grupo Cuf terd um custo acrescido de 5€.

** Valor de referéncia para a consulta de triagem em urgéncia; os restantes actos médicos serdo facturados individualmente.

NOTA 1: Nos Hospitais CUF Salde e Unidades Lusiadas Saude a tabela a aplicar é diferente. NOTA 2: Para consultar pregos de actos médicos deve contactar a Linha de
Apoio a Clientes através do nimero +351 210 402 426, ou ligar directamente para o Prestador.

A Rede Médica Future Healthcare conta com mais de 42.600 hospitais privados, clinicas e médicos em todo
o0 pais. Para consultar o Directério Clinico TouristCare, pode aceder via Internet a www.tourist-care.com.

COMO UTILIZAR

> Video-consultas
+ Pode marcar a sua Video-consulta Atendimento Permanente 24h/dia, 7 dias(semana, sem precisar sair de onde esta. Tudo o
que precisa é ter um PC, tablet ou telemdvel com acesso a internet.
+ Pode marcar a Video-consulta Programada, nos dias Uteis das 8h as 22h, como médico e especialidade da sua escolha,
sempre no conforto do seu hotel.

Ligue +351 210 402 426

> Urgéncias e Assisténcia Médica ao Domicilio
+ Para solicitar a deslocagédo de um médico ao domicilio (70€ - 130€, dependendo do local onde se encontra);
« Para solicitar o envio de medicamentos ao domicilio;
Ligue +351 210 402 426 (24 horas por dia, 7 dias por semana)

> Procedimentos para o Servigo de Atendimento Permanente
- Identifique-se junto do Prestador com o seu Cartao TouristCare;
- Apds a Consulta deverd efectuar o pagamento dos Actos Médicos de acordo com os pregos Saude Prime;

> Marcagao de uma Consulta ou Exame
- Consulte no Directério Clinico, a especialidade e o prestador que deseja (consulte por zona geografica e especialidade);
- Ligue para a Central de Marcagao de Consultas através do nimero: +351 210 402 426
(dias uteis das 9:00 as 19:00 - fuso horario de Portugal);
+ Em 24 horas recebera por SMS ou telefone os dados relativos a marcagéo (data, hora e valor a pagar

CARTAO DE SAUDE VIRTUAL
O seu cartao virtual TouristCare esta disponivel para Smartphone.
Para ter o seu Cartdo Saude Virtual basta abrir o link que Ihe é enviado pelos nossos servigos.
Veja toda a informagédo em: tourist-care.com/cartao-virtual

PRECOS
N.° de Pessoas no agregado 1 2 3 4o0u+
Preco por 30 dias/por pessoa 20€ 18€ 16¢€ 14 €
COMO ADERIR
- Através da Internet em www.tourist-care.com;
* QRcode:

Este Produto é um Plano de Servigos Médicos, ndo é um Seguro de Salde . Esta informagdo ndo dispensa a consulta das condiges contratuais gerais, disponiveis em www.tourist-care.com.

G +351 210 402 426 www.tourist-care.com Email: info@touristcare.pt

A TouristCare é uma Marca Registada da Unlimited Care - Servigos de Salde e Assisténcia, S.A..
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